
 

 

ECOUL ADAPTABILITATII IN MEDIUL UNIVERSITAR – EAM-U 

“sansele de succes in cariera ale studentului sunt direct proportionale cu detinerea 
capacitatilor de colaborare, comunicare si rezolvare de probleme”: ideea de baza de la 
care a pornit proiectul. 

Perioada de implementare: 

  15.09.2020-14.09.2021 (anul I de implementare) si 15.09.2021-14.09.2022 (anul II de 
implementare). 

Scopul proiectului: 

  Sprijinirea proactiva a tranzitiei studentilor de la viata liceala la cea universitara in cadrul 
FEAM; 

  Cresterea ratei de retentie a studentilor aflati in primul an de studii, inmatriculati la FEAM. 

Beneficiarii proiectului: 

  Beneficiarii directi sunt 200 de studenti FEAM din anul I de studii, câte 100 de studenti pentru 
fiecare an de implementare. 

Obiectivele proiectului: 

  Sprijinirea studentilor din anul I ai FEAM pentru adaptarea la ritmul de invatare si la specificul 
invatamântului superior, prin adaptarea mijloacelor si strategiilor educationale urmarite la 
nivelul anului I de studiu in vederea cresterii promovabilitatii studentilor din grupul tinta; 

  Dezvoltarea abilitatilor studentilor de a face fata provocarilor determinate de tranzitia de la viata 
liceala la cea universitara prin dezvoltarea competentelor socio-emotionale, prin participarea 
la activitati de coaching si dezvoltare personala, dar si printr-o serie de activitati 
de consiliere profesionala si orientare in cariera in vederea reducerii riscului de abandon 
universitar; 

  Integrarea studentilor din anul I intr-o comunitate de invatare suportiva, la nivelul FEAM si al 
ASE Bucuresti. 

Activitati derulate in cadrul proiectului: 



  Activitati remediale si de tutorat, cu scopul de imbunatatire si optimizare a invatarii pentru 
studentii FEAM care prezinta lacune provenite din ciclul de invatamânt anterior sau care nu s-au 
adaptat pe deplin mediului universitar; 

  Activitati de coaching, dezvoltare personala si dezvoltarea competentelor socio-
emotionale, de consiliere profesionala si orientare in cariera, menite sa dezvolte studentilor 
competente cu ajutorul carora sa poata gestiona cu succes provocarile personale si 
profesionale; 

  Derularea unor vizite de studii si workshop-uri tematice cu scopul cresterii gradului de 
integrare si familiarizare a studentilor anului I FEAM cu “realitatile” vietii studentesti, cu cerintele 
pietei muncii si cu structura organizatorica a unei institutii/organizatii de profil. 

 

Pentru inscriere si informatii despre proiect: 

  Persoana de contact: Alexandrina Craus, email: alexandrina.craus@eam.ase.ro 

 Raport adaptabilitate studenti la mediul universitar 
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